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Qué ha de fer abans que li realitziq una rectoscopia?
Gabinet d’endoscopia digestiva — Ambit Garraf

Dieta:

24 hores abans de I'exploracid, procuri fer una dieta sense residus (no prendre verdures, llegums, fruites
0 pa).

Pot beure liquids (aigua, sucs, infusions...) el mateix mati de la prova.

Medicacio:
Aplicar un ENEMA CASEN Ia nit anterior a la prova. Repetir un altre ENEMA CASEN a primera hora del

dia en que es porta a terme la prova.

Presentacio per a la prova:
Presenteu-vos a I’'Hospital a I’hora concertada. Porti la sol-licitud de la prova.
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¢QUE DEBE HACER ANTES DE QUE LE REALICEN UNA RECTOSCOPIA?

Dieta:

24 horas antes de la exploracion, procure efectuar una dieta sin residuos (no comer verduras,
legumbres, fruta o pan).

Puede beber liquidos (agua, zumos, infusiones...) la misma mafnana de la prueba.

Medicacion:
Aplicar un ENEMA CASEN la noche anterior a la prueba. Repetir otro ENEMA CASEN a primera hora del

dia en que se realiza la prueba.

Presentacion para la prueba:
Preséntese en el Hospital a la hora concertada. Acuda con la solicitud de la prueba.
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