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Instruccions per a la preparació d’exploracions ecogràfiques en adults 

Servei de Diagnòstic per la Imatge 

 
 

 
PROVES 

 

 
PREPARACIÓ 

 
Eco Abdominal 
Eco Abdominal amb doppler 
Eco Doppler renal 
Elastografia/Fibroscan   
    

  Dejú de mínim 6 hores 

 
Ecografia Reno-vesical 
Ecografia Reno-vesico-prostàtica  
  
 

 Beure 1 litre d'aigua  1 hora abans de la 
prova. 

 És molt important tenir moltes ganes 
d'orinar quan li facin la prova. 
 En cas de portar sonda vesical cal pinçar-la 
mitja hora abans de la prova. 

 
Nefrostomia 
BAG/PAAF Hepàtica 
BAG/PAAF Pulmonar 
BAG/PAAF Abdominal 
 

 
 

 Dejú de mínim 6h 
 

 
Eco Troncs Supraòrtics (TSA) 
Eco Doppler Venós  
Eco Doppler Arterial  
 

 
 

 No cal preparació 

 
 

ADVERTÈNCIES GENERALS PER A TOTES LES ECOGRAFIES 
      

 No ha de deixar de prendre la seva medicació habitual. 
 

Si disposa d’exploracions anteriors, és convenient que les porti el dia de la prova. 
 

EN CAS DE NO PODER ASSISTIR EL DIA DE LA PROVA, SI US PLAU, TRUQUI’NS 
 

EL NOSTRE TELÈFON ÉS: 

HRSC: 93 896 00 25  Ext.: 3231 

HCAP: 93 818 04 40 Ext.: 7313 

 


