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Informacio i seguiment Cystistat

DATA TRACTAMENT NUM. DOSI | SEGUIMENT INFERMERIA

INDICACIONS:

- Dutxa o higiene dels genitals al mati, abans del tractament.

- Quatre hores abans de la instil-lacié disminuir al maxim el consum de liquids.

- Orinar just abans d’aplicar el tractament.

- Un cop administrat, no ha d’ingerir liquids ni orinar durant 30-90', per tal de mantenir la medicacié a la
bufeta. Cal estirar-se al llit i anar canviant de posicié cada 15 minuts, alternant el decubit lateral dret, el
decubit supi, el decubit lateral esquerre i el decubit pron, segons tolerancia.

- Ingesta hidrica abundant.

POSSIBLES EFECTES NO DESITJATS:

- Pruija, dolor, edema, hipersensibilitat.
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