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ÀCID OBETICÒLIC 5 mg comprimits (OCALIVA ®) 
 
 
Ocaliva® té com a principi actiu l’àcid obeticòlic (agonista del receptor X farnesoide) que contribueix a millorar el 

funcionament del fetge al reduir la producció i l’acumulació de bilis dins del fetge i també la inflamació. 

 

Aquest medicament s’utilitza pel tractament en adults que pateixen un tipus de malaltia del fetge coneguda com 

a colangitis biliar primària (també coneguda com a cirrosis biliar primària), ja sigui per si sol o juntament amb un 

altre medicament anomenat àcid ursodesoxicòlic. 

 

Com s’ha de prendre? 

 

La dosi recomanada és d’un comprimit de 5 mg un cop al dia, per via oral. 

Pot prendre Ocaliva amb o sense aliments. Si pren resines  segrestants d’àcids biliars, ha de prendre aquest 

medicament almenys 4-6h abans o almenys 4-6h després de la resina.  

 

 

Què fer si s’oblida una dosi? 
 
Saltis la dosi perduda i pren la següent dosi seguint l’horari habitual. 
La dosi següent s’administrarà el mateix dia que estava previst inicialment, com si no s’hagués oblidat. 
No prengui mai una dosi doble per compensar l’oblit. 

 

Precaucions 

 
Evitar l’ús d’ Ocaliva ® durant l’embaràs i la lactància. 
 
Si es quedés embarassada durant el tractament cal informar immediatament al seu metge. 

 
 
Presentacions comercials 
 
Presentacions en el nostre centre: 
Ocaliva ® 5mg 
 

 

Interaccions amb altres medicaments 

 
Alguns medicaments poden interferir amb l’efecte de Ocaliva®.  
No prengui cap altre medicament, suplement dietètic o producte natural sense consultar al seu metge o 
farmacèutic. 
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Efectes secundaris 

 
Entre els efectes adversos més freqüents associats a Ocaliva® trobem: 

- Dolor estomacal 
- Sensació de cansament 

 
A més, podria experimentar picor a la pell (pruïja) o l’augment de la intensitat d’aquest picor mentre s’està 
prenen el medicament. En general, el picor a la pell és un dels efectes adversos molt freqüent al inici del 
tractament amb Ocaliva i va disminuint la intensitat amb el temps. 
 
Consulti al seu metge o farmacèutic si presenta algun d’aquest efectes adversos o d’altres. 

 

Conservació 

 
No requereix condicions especials de conservació. 
 
Mantenir fora de l’abast dels nens 

 

Caducitat 

 
No utilitzar després de la data de caducitat indicada en l’envàs.  

 

Si vol saber més pot consultar... 

 
https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html 
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