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RITLECITINIB 50 mg (Litfulo®) 
Servei de Farmàcia 
 
 
Litfulo® conté el principi actiu Ritlecitinib, que actua reduint l’activitat dels enzims Janus quinasa (JAK) i tirosina 

quinasa, que intervenen en la inflamació del fol·licle pilós.  

Està indicat per al tractament simptomàtic de l’alopècia areata severa en adults i adolescents majors de 12 anys. 

L’alopècia areata és una malaltia en la qual el propi sistema immunitari ataca als fol·licles pilosos, causant una 

inflamació que condueix a la caiguda dels cabells.  

 

Com s’ha de prendre? 

Litfulo® s’administra per via oral. Les càpsules (dures) s’han de prendre senceres i amb un got d’aigua. Es pot 

prendre amb aliments o sense. La dosi habitual és de 50 mg (una càpsula) al dia.  

 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Prengui-la el més aviat possible, excepte si falten menys de 8 h per a la següent dosi.  

No prengui mai una dosi doble per compensar l’oblit. 

 

Precaucions 

- No pot prendre Litfulo® durant l’embaràs i durant la lactància.  

- Les dones en edat fèrtil han d’utilitzar un mètode anticonceptiu eficaç durant el tractament i almenys un 

mes després de finalitzar-lo. 

- No es recomana la vacunació amb certes vacunes (xarampió, rubèola, parotiditis, varicel·la, febre groga, 

vacuna oral de la febre tifoidea...) immediatament abans ni durant el tractament amb Litfulo®.  

- Informi al seu metge si alguna vegada ha tingut una infecció per herpes zòster o tuberculosi.  

 

Contraindicacions 

- Al·lèrgia (hipersensibilitat) al principi actiu o a algun dels excipients. Litfulo® conté lactosa.  

- Infeccions greus actives, incloent-hi la tuberculosi. 

- Insuficiència hepàtica greu.  

 

Interaccions amb altres medicaments 

Alguns medicaments poden interferir en l’efecte de Litfulo®. No prengui cap altre medicament, suplement 

dietètic o producte natural sense consultar al seu metge o farmacèutic.  
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Efectes adversos 

Entre els efectes adversos més freqüents associats a Litfulo®, trobem:  

- Trastorns gastrointestinals (diarrea). 

- Risc augmentat de patir infeccions que es poden manifestar amb febre o calfreds, tos, pèrdua de pes i 

fatiga.   

- Trastorns de la pell com acne, urticària o erupcions cutànies ja que pot incrementar el risc d’herpes zòster.   

- Mareigs. 

Consulti al seu metge o farmacèutic si presenta algun d’aquests efectes adversos.  

 

Conservació 

Mantenir els comprimits a l’envàs original a temperatura ambient i protegits de la llum i la humitat.  

Mantenir fora de l’abast dels nens.  

 

Caducitat 

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l’envàs. La data de caducitat és l’últim dia del mes que 

s’indica. 

 

Si vol saber més pot consultar... 

https://cima.aemps.ces/cima/DcsPub/16/3228 

 
 
 


