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RUXOLITINIB 15 mg/g crema (OPZELURA®) 
Servei de Farmàcia 
 
 

Opzelura® conté el principi actiu ruxolitinib.   

Ruxolitinib pertany a un grup de medicaments anomenats inhibidors de la Janus Quinasa (JAK), actua reduint 

l’activitat d’aquest enzim que està involucrat en el procés inflamatori. 

Està indicat pel tractament del vitiligo no segmentari amb afectació facial en adults i adolescents a partir de 12 

anys. 

 

Com s’ha d’administrar? 

Opzelura® s’administra per via tòpica.  

La dosi recomanada és una capa fina de crema aplicada 2 cops al dia sobre les zones despigmentades de la pell, 

amb un mínim de 8 hores entre aplicacions. S’ha d’utilitzar en la zona de pell mínima necessària.  

Evitar rentar la pell tractada durant, almenys 2 hores després de l’aplicació de ruxolitinib en crema. 

 

Aplicar només a la zona facial 

Rentar les mans després de l’aplicació. Si una altra persona aplica la crema, s’han de rentar les mans després de 

l’aplicació. 

No s’han d’utilitzar més de 2 tubs de 100 grams al mes. 

 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Administra Opzelura® a la següent dosi, a l’hora habitual. No duplicar la següent dosi ni administrar més quantitat 

de crema.  

 

Precaucions 

Contraindicat si hipersensibilitat a ruxolitinib o a qualsevol component del medicament.  

Contraindicat en embaràs i lactància. 

Les dones en edat fèrtil haurien d’utilitzar anticonceptius eficaços durant el tractament i fins 4 setmanes després 

de finalitzar el tractament.  
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Interaccions amb altres medicaments 

Les interaccions potencials es consideren baixes degut a la limitada exposició sistèmica després de l’administració 

tòpica. 

No es recomana l’administració concomitant a la mateixa zona de la pell amb altres fàrmacs tòpics per tractar el 

vitiligo. 

No prengui cap altre medicament tòpic sense consultar el seu metge o farmacèutic. 

 

Efectes secundaris 

Entre els efectes adversos més freqüents associats a Opzelura® trobem: 

- Acne a la zona d’aplicació. 

Alguns dels excipients utilitzats poden provocar diverses reaccions adverses: 

- Propilenglicol -> irritació a la pell 

- Alcohol cetílic i alcohol estearílic -> reaccions locals (p. Ex. Dermatitis de contacte) 

- Parahidroxibenzoats -> Reacció al·lèrgica (retardada) 

- Butilhidroxitolue -> reaccions locals (p. Ex. dermatitis de contacte) o irritació dels ulls i membranes mucoses 

Consulti al seu metge o farmacèutic si presenta algun d’aquests efectes adversos o d’altres. 

 

Conservació 

No conservar a una temperatura superior a 30ºC. 

 

Caducitat 

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l’envàs.   

Un cop obert, caduca als 6 mesos. 

 

Si vol saber més pot consultar... 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1231726001/FT_1231726001.html 

  
 


