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FIDAXOMICINA (DIFICLIR®) 200 mg comprimits 
Servei de Farmàcia 
 

Aquest medicament conté el principi actiu fidaxomicina. Fidaxomicina és un antibiòtic macrocíclic indicat, per via 

oral, per al tractament de diarrees associades a la infecció per Clostridiodes difficile.  

 

Com s’ha de prendre? 

Dificlir® comprimits s’administra per via oral. Els comprimits han d’administrar-se sencers amb aigua. Es poden 

prendre amb aliments o sense. 

La dosi recomanada és de 200 mg (1 comprimit), administrat 2 cops al dia (cada 12 hores) durant 10 dies.  

La pauta i dosi pot variar segons la persona i la patologia. El seu metge li indicarà el tractament individualitzat a 

seguir. Cal prendre la dosi i durada exacta que li ha prescrit el seu metge. 

 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Si s'ha oblidat una dosi, ha de prendre la dosi omesa al més aviat possible, excepte si està més pròxima la següent 

dosi que l'oblidada. No prengui mai una dosi doble per a compensar l'oblit. 

 

Precaucions 

Si creu que pot estar embarassada informi al seu metge. 

No administrar en pacients amb: 

- Hipersensibilitat a fidaxomicina. 

- Hipersensibilitat a algun dels seus excipients. 

El bacteri causant de la infecció es pot propagar de persona a persona o per contacte amb superfícies 

contaminades. Per això, és molt important que la persona afectada, els cuidadors i familiars es rentin sovint les 

mans amb aigua i sabó sovint, especialment abans i després dels menjars i d’utilitzar el lavabo. 

 

Interaccions amb altres medicaments 

Alguns medicaments poden interferir en l’efecte de la fidaxomicina. No prengui cap medicament, suplement 

dietètic o producte natural addicional sense consultar al seu metge o farmacèutic. 

- És especialment important informar el metge o farmacèutic si està en tractament amb: amiodarona, 

eritromicina, dronedarona, verapamil, ciclosporina, ketoconazol i claritromicina. 

- Si està prenent medicaments per a tallar la diarrea o inhibidors de la bomba de protons (com 

l’omeprazol), consulti si ha de continuar prenent-los. 

- Si pren probiòtics, ha d'espaiar la seva presa com a mínim 2 hores respecte a la presa de fidaxomicina. 
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Efectes secundaris 

Aquest fàrmac actua de manera local a l’intestí, per tant, no s’esperen efectes adversos sistèmics. Normalment, 

és ben tolerat. No obstant, poden aparèixer símptomes gastrointestinals com dolor abdominal, estrenyiment, 

nàusees i vòmits.  

Consulti al seu metge o farmacèutic si presenta algun d’aquests efectes adversos o qualsevol altre no descrit. 

 

Conservació 

Conservi a temperatura ambient (per sota de 30ºC) en un lloc fresc i sec. 

Mantenir fora de l’abast dels nens. 

 

Caducitat 

No utilitzi aquest medicament després de la data de caducitat que apareix en l'envàs després de “CAD”. La data 

de caducitat és l'últim dia del mes que s'indica. 

 


