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UPADACITINIB (RINVOQ®) 
Servei de Farmàcia 
 
Rinvoq® és un medicament inhibidor de la Janus quinasa JAK que s’utilitza en el tractament de l’artritis 

reumatoide, l’artritis psoriàsica, l’espondilitis anquilosant i la dermatitis atòpica.  

 

Posologia 

Rinvoq® s’administra per via oral en forma de comprimits. La dosi recomanada és de 15 mg a 30 mg al dia 

(1comp/dia) segons la indicació. 

No s’han de dividir els comprimits ni triturar-los o mastegar-los. Es poden prendre amb aliments o sense. 

A l’envàs pot venir un dessecant que no ha d’ingerir. 

 

Què fer si s’oblida de prendre una dosi? 

Prengui-la tan aviat sigui possible. Si se salta la dosi durant un dia sencer, no prengui cap dosi addicional. Continuï 

l’endemà amb la dosi habitual. 

No prengui mai cap dosi extra o doble per compensar la dosi oblidada. 

 

Precaucions 

No es recomana la combinació de Rinvoq® amb altres medicaments immunosupressors potents. 

Pot produir la reaparició d’alguns virus com l’herpes zòster. Avisar al metge si es produeix. 

No es recomana l’ús de vacunes vives atenuades durant el tractament amb Rinvoq® o just abans d’iniciar-lo. Cal 

tenir totes les vacunes actualitzades abans de començar a prendre’l, incloses les vacunes enfront del virus de 

l’herpes zòster. 

Les dones en edat fèrtil han d’utilitzar mètodes anticonceptius durant el tractament i en les 4 setmanes després 

del final del tractament.  

No s’ha d’utilitzar durant la lactància, s’ha d’interrompre la lactància o el tractament. 

Si nota alguna alteració de la visió, avisi al seu metge ràpidament. 

 

Contraindicacions 

 Al·lèrgia (hipersensibilitat) al principi actiu o a algun dels excipients. 

 Si pateix tuberculosi o infeccions greus actives. 

 Insuficiència hepàtica greu. 

 Embaràs. 
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Efectes secundaris 

 Infeccions respiratòries, tos, bronquitis, grip, pneumònia. 

 Herpes zòster, herpes simple. 

 Acne, urticària. 

 Tos, febre, fatiga 

 Anèmia, neutropènia. 

 Pujada del colesterol i triglicèrids 

 Augment de pes. 

 Cefalea (mal de cap). 

Si nota mal de panxa intens amb febre, nàusees i vòmits, avisi al seu metge immediatament. 

 

Conservació 

Rinvoq® s’ha de guardar en un lloc sec i a temperatura ambient. No el tregui de l’envàs original. 

S’ha de mantenir allunyat de l’abast dels nens. 

 

Si vol saber més pot consultar... 

https://cima.aemps.es/cima/dochtml/p/1191404001/P_1191404001.html  

 
 

 
 

 


