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TEZEPELUMAB (TEZSPIRE) 

Servei de Farmàcia 

 

 

Tezepelumab és un agent biològic, anticòs monoclonal dirigit contra la Linfopoietina Estromal Tímica (TSLP) que 

redueix un gran ventall de citoquines proinflamatòries de les vies respiratòries. Tant en l’asma al·lèrgica com no 

al·lèrgica s’augmenta la producció de TSLP.  

 

Com s’ha d’administrar? 

Tezepelumab s’administra per via subcutània (sota la pell).  No administrar on la pell estigui envermellida, 

descamada, tingui un blau o estigui dura.  Evitar també zones amb cicatrius.  

La dosi és de 210 mg cada 4 setmanes. 

Tezepelumab es conserva al frigorífic. Tregui’l del frigorífic, 30-60 minuts 

abans d’administrar-lo. 

En cas de tenir febre alta (>38ºC), retardar l’administració. En cas de 

vacunar-se, retardar també l’administració almenys 5 dies. 

A quines zones es pot administrar? A les zones grises del dibuix. 

 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Administrar-la l’abans possible, excepte si està més propera la següent dosi que l’oblidada. 

La dosi següent s’administrarà el mateix dia que estava previst inicialment, com si no s’hagués oblidat. 

No prengui mai una dosi doble per compensar l’oblit. 

 

Precaucions 

Les dones en edat fèrtil han d’utilitzar un mètode anticonceptiu durant el tractament. 

Si es quedés embarassada durant el tractament, cal informar immediatament al seu metge. 

Evitar la lactància durant el tractament. 

Algunes vacunes estan contraindicades durant el tractament amb Tezepelumab. Consulti amb el seu metge o 

farmacèutic abans de vacunar-se. 

 

Presentacions comercials 

Presentacions en el nostre centre: 

 Tezepelumab 210 mg Ploma precarregada 
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Interaccions amb altres medicaments 

Alguns medicaments poden interferir en l’efecte de Tezepelumab. Evitar l’ús de vacunes vives atenuades. 

 

Efectes secundaris 

Entre els efectes adversos més freqüents associats a tezepelumab trobem: 

 Risc augmentat de patir infeccions (faringitis); inflamació, dolor, envermelliment, pruïja en el lloc 

d’injecció; reacció al·lèrgica (erupció cutània), dificultat per respirar, inflamació de la cara, mans o peus; 

erupcions cutànies; artràlgia. 

Consulti al seu metge o farmacèutic si presenta algun d’aquests efectes adversos. 

 

Conservació 

Conservi a la nevera (entre 2 i 8ºC). No s’ha de congelar.  

Ha de mantenir el medicament al seu envàs original fins al moment de l’administració, ja que s’ha de protegir de 

la llum.  

Si per accident la medicació queda fora de la nevera, la medicació és estable 30 dies a temperatura ambient 

(màxima 25ºC). Si ha de viatjar, ha de transportar el seu medicament en una nevera refrigerada portàtil i guardar-

ho el més aviat possible a la nevera.  

Mantenir fora de l’abast dels nens. 

 

Caducitat 

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l’envàs. 

  
 
 
 

 


