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COLISTIMETAT DE SODI Accord® 1 MUI vial

Servei de Farmacia

Colistimetat de sodi Accord ® conté el colistimetat de sodi com a principi actiu. S’administra de forma inhalatoria
per tractar infeccions respiratories croniques en pacients amb fibrosi quistica (tan adults com nens).

S’utilitza quan aquestes infeccions sén causades per un bacteri especific anomenat Pseudomonas aeruginosa.
Aguest és un bacteri comu que infecta els pulmons de quasi tots els pacients amb fibrosi quistica. Colistimetat és
aspirat cap a l'interior dels pulmons (inhalat), de manera que la major part de I'antibiotic pot actuar directament

contra el bacteri que causa la infeccid.

La dosis habitual en adults és d’1-2 milions d’unitats (MUI) dues o tres vegades al dia (maxim recomanat sén 6

MUI al dia).

Com s’ha de preparar?

La seva administracié és per nebulitzacid mitjangant un aparell nebulitzador adequat: es pot utilitzar amb

qualsevol nebulitzador convencional adequat per a I'administracié de solucions d'antibiotics.

Cal reconstituir cada vial de Colistimetat de sodi Accord® 1 MUI amb 2-4 ml d’aigua per injeccid. El volum de

reconstitucié estara en funcié de les instruccions d’is de l'aparell d’administraciéo del nebulitzador, i
normalment no excedeix els 4 mil.
En el cas que la dosi prescrita sigui 1 MUI (1 vial) a cada administracid, el vial es reconstituira amb 4 ml.

En el cas que la dosi prescrita sigui 2 MUI (2 vials) a cada administracio, el vial es reconstituira amb 2 ml.

La solucié sobrant no utilitzada que queda al nebulitzador haura de rebutjar-se després del tractament.
Si esta rebent diferents tractaments per via inhalada, es recomana utilitzar-los en I'ordre segiient: 1r fisioterapia
respiratoria, 2n broncodilatador (per exemple, Salbutamol) i 3r colistimetat.

1) Localitzi la vora del tap vermell de plastic a prop de la fletxa amb la marca “FLIP UP”. Després, aguantant el

vial amb una ma i el tap de plastic amb I'altra, giri el tap de plastic en sentit contrari a les agulles del

rellotge.
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3) Giri el vial perque el tap de plastic quedi orientat cap a vosté. Subjectant el tap pel centre, tibi d’ell avall i
giri’l lleugerament o bé cap a la dreta o bé cap a I'esquerra perque el segell metal-lic es trenqui només per

un costat.

4) Una vegada trencat, agafi el vial fermament i tregui el segell metal-lic per deixar al descobert tot el tap de

goma.

5) Tregui el tap de goma del vial de Colistimetat de sodi Accord® subjectant només la vora exterior del tap i
posant-lo cap per a vall sobre una superficie neta. Afegeixi a poc a poc aigua esteril.

6) Torni a posar el tap de goma i giri el vial cap per a vall, amb compte dos cops.

7) Faci rodar el vial amb compte entre les mans per dissoldre tota la pols de Colistimetat de sodi Accord®

visible en la base i al costat del vial. No agiti el vial molt fort, ja que aixo podria fer que la solucidé formés

escuma.

8) Quan la pols ja s’hagi dissolt, deixi reposar el vial entre 5-10 minuts perque desaparegui la mica d’escuma

formada i que qualsevol part de pols es dissolgui. Posi la solucié en el nebulitzador i inhali immediatament.

Que fer si s’oblida una dosi?

Apliqui la dosi tan aviat com ho recordi, a no ser que estigui més proxima I’hora de la seglient dosi. No prengui

mai una dosi doble per compensar I'oblit.
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Interaccions amb altres medicaments

No prengui cap altre medicament, suplement dietetic o producte natural sense consultar al seu metge o
farmaceutic.

Colistimetat de sodi pot afectar els ronyons, sobretot si la dosi és elevada o si esta prenent altres medicaments
que puguin afectar els ronyons.

Colistimetat de sodi interacciona amb els relaxants musculars no despolaritzants (utilitzats en anestésia general
com per exemple vecuroni, rocuroni). Es podria prolongar I'efecte dels relaxants, informi al seu anestesista que

esta utilitzant colistimetat.

Efectes secundaris
Entre els efectes adversos més freqlients associats a Colistimetat de sodi Accord® trobem:
e Reaccions al-lergiques que es manifesten en erupcions cutanies.
e Tos
e Opressio en el pit
e Broncoconstriccid
e Broncoespasme
e |rritacié al coll
e |rritacié bucal
e Mal de coll

Consulti al seu metge o farmaceutic si presenta algun d’aquests efectes adversos.

Conservacio

Els vials de Colistimetat de sodi Accord® sense obrir no requereixen cap tipus de conservacid especial:

temperatura ambient i dins la caixa (protegits de la llum).

Caducitat

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a I'envas. Mantenir fora de I’abast als nens.
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