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BIMEKIZUMAB (BIMZELX®)

Servei de Farmadcia

Bimzelx® conté el principi actiu Bimekizumab. Es un inhibidor de la interleucina (IL17), de manera que actua
reduint la seva activitat. Aquestes interleucines estan implicades en la produccio de la inflamacié.
Esta indicat per al tractament de la psoriasi en plaques de moderada a greu, artritis psoriasica i espondiloartritis

axial en adults, malalties inflamatories on aquestes interleucines es troben en nivells elevats.

Com s’ha de prendre?

Bimzelx® s'administra per via subcutania (sota la pell). Es necessari anar
canviant la zona d'administracid, evitant l'aplicacié de les injeccions en
plaques psoriasiques o zones de la pell que manifestin sensibilitat,

hematomes o eritemes.

Bimzelx® s’administra:
e Psoriasi en plaques: una dosi de 320 mg en la setmana 0, 4, 8, 12 i 16. A continuacié 320 mg (cada 8
setmanes.
e  Artritis psoriasica: una dosi de 160 mg (1 injeccié subcutania) cada 4 setmanes.
o Espondiloartritis axial: una dosi de 160 mg (1 injeccié subcutania) cada 4 setmanes.
Bimzelx® es conserva en el frigorific. Tregui’l del frigorific, 30 minuts abans d’administrar.
En cas de tenir febre alta (>382C), endarrerir I'administracié. En cas de vacunar-se, endarrerir també

I’'administracié almenys 5 dies.

Queé fer si s’oblida una dosi?

Consulti al seu metge o farmaceutic. No prengui mai una dosi doble per compensar I'oblit.

Precaucions

Les dones en edat fertil han d'utilitzar un métode anticonceptiu durant el tractament i fins 17 setmanes després
de finalitzar el tractament.

Si es quedés embarassada durant el tractament, cal informar immediatament al seu metge, ja que és preferible
evitar el seu Us durant I'embaras.

Algunes vacunes estan contraindicades durant el tractament amb Bimzelx®. Consulti amb el seu metge o
farmaceutic abans de vacunar-se.

Fer servir amb precaucié en pacients amb MIl (Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa), ja que no es recomana el seu

us.
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Interaccions amb altres medicaments

Alguns medicaments poden interferir en I'efecte de Bimzelx® com la warfarina.
No prengui cap altre medicament, suplement dietetic o producte natural sense consultar al seu metge o

farmaceutic.

Efectes secundaris

Pot provocar reaccions al-leérgiques greus. Consulti amb el seu metge o busqui assisténcia medica immediatament

si observa:

Sensacié de cansament, dificultat per respirar o empassar.

Pressio arterial baixa, que pot causar mareigs o atordiment.

Inflor de la cara, llavis, llengua o gola.

Calor, envermelliment i picor intensa a la pell, erupcié vermella o amb ampolles.
Febre, simptomes pseudogripals, sudoracié nocturna.

Entre els efectes adversos més freqiients associats a Bimzelx® trobem:

Infeccions de les vies respiratories altes (mal de coll i congestid nasal).
Candidiasis oral i orofaringia, infeccions d’herpes simple, gastroenteritis.
Fol-liculitis, acne.
Mal de cap i fatiga.
Erupcio, dermatitis i €czema.

e Reaccié en el lloc d’injeccid.
Consulti al seu metge o farmaceutic si presenta algun d’aquests efectes adversos.

Conservacio

Conservi en nevera (entre 2 i 82C). No congelar.

Conservar a I’envas original, protegit de la llum.

Bimzelx® es pot conservar a temperatura ambient, fins a 252C durant un periode maxim de 25 dies protegit de la
llum (tirar passats els 25 dies).

Mantenir fora de I'abast dels nens.

Caducitat

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a I'envas. La

data de caducitat és I'altim dia del mes que s’indica.

Si vol saber més pot consultar...

https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html
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