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MEPOLIZUMAB (Nucala®) 
Servei de Farmàcia 
 

Mepolizumab és un anticòs monoclonal que s’utilitza per al tractament de l’asma eosinofílica refractària greu. 

 

Com s’ha d’administrar? 
Mepolizumab s’administra per via subcutània (sota la pell). No administrar on 

la pell estigui envermellida, tingui un blau o estigui dura. 

La posologia recomanada és de 100 mg una vegada cada 4 setmanes.  

Mepolizumab es conserva en el frigorífic. Tregui’l del frigorífic, 30 minuts 

abans d’administrar. 

 

Què fer si s’oblida de prendre una dosi? 
Administri-la l’abans possible. La dosi següent s’administrarà el mateix dia que estava previst inicialment, com si 

no s’hagués oblidat. 

No prengui mai una dosi doble per compensar l’oblit. 

 

Efectes secundaris 
Com tots els medicaments, mepolizumab pot tenir efectes adversos, això no significa que hagin d’aparèixer en 

tots els pacients. És freqüent el mal de cap. Amb menor freqüència podria aparèixer: 

 Reaccions locals al lloc d’injecció: envermelliment o picor, dolor. Per evitar-ho és important anar canviant 

el lloc d’injecció. Si apareix dolor es pot aplicar fred sobre la pell. També podria produir febre després de 

l’administració. 

 Podrien aparèixer infeccions del tracte respiratori inferior: bronquitis, pneumònia. 

 

Conservació 
No utilitzar després de la data de caducitat que apareix a l’envàs. La data de caducitat és l’últim 

dia del mes que s’indica. Mepolizumab s’ha de conservar a la nevera (entre 2 i 8 ºC). Mai al 

congelador. 

Si per accident la medicació queda fora de la nevera, la medicació és estable a temperatura 

ambient fins a  30ºC durant un màxim de 7 dies, i s’ha d’utilitzar en aquests 7 dies o llençar-la.  

Mantenir el medicament dins l’envàs original per protegir-lo de la llum. No congelar, no agitar i 

no exposar a fonts de calor. 

Mantenir fora de l’abast dels nens. 

 

Si vol saber més pot consultar...  
https://cima.aemps.es/cima/publico/lista.html  
 


