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INTERFERO B 1A (REBIF®)

Servei de Farmacia

Rebifl® conté el principi actiu Interferé B 1a. L'interferé B 1a és una proteina que elabora el nostre propi
organisme per protegir-nos d’infeccions i malalties.

S'utilitza per tractar I'Esclerosi Multiple recidivant i remitent i secundaria progressiva.

L’Esclerosi Multiple és una malaltia cronica que afecta al sistema nervids central. En I’Esclerosi Miltiple el sistema
immunitari (les defenses de 'organisme) destrueix la coberta protectora (mielina) que recobreix els nervis del
sistema nerviods central, aquest fet pot retardar o interrompre la transmissié dels senyals que passen a través de
les cél-lules nervioses i donar lloc als simptomes de I'Esclerosi Multiple.

L’Esclerosi Multiple es caracteritza per atacs repetitius de simptomes del sistema nervids que son un reflex de la
inflamacié que té lloc en el sistema nervids central. A aquests atacs se’ls anomena brots.

Els simptomes dels brots varien d’un pacient a un altre, pero generalment consisteixen en: dificultat per caminar,
pérdua de sensibilitat o formigueig, problemes de visid i trastorns en I'equilibri.

Rebif® esta indicat com a tractament modificador del curs de la malaltia. No cura la malaltia.

Com s’ha de prendre?

Rebif® s’administra per via subcutania tres cops per setmana. En iniciar el tractament

|
s’administren dosis baixes que es van augmentant al llarg dels dies. _j_{ﬂ
I
Administri sempre Rebif® a la mateixa hora (es recomana a I’hora d’anar a dormir). /;'1 |||,
{ i
I 1
No administrar on la pell estigui envermellida, tingui un blau o estigui dura. Canvii de lloc IIH :|H

d’administracié cada cop. ||
|

Rebif® es conserva al frigorific. Tregui’l del frigorific, 30 minuts abans d’administrar. ||

Queé fer si s’oblida una dosi?

Administri-la I'abans possible. La dosi seglient s’administrara seguint la pauta inicial. No prengui mai una dosi

doble per compensar I'oblit.

Precaucions

No administrar si té al-lergia a interferd o albumina, si té epilépsia no controlada o depressio severa.
Les dones en edat fertil han d’utilitzar un metode anticonceptiu durant el tractament. Si es quedés embarassada
durant el tractament, cal informar immediatament al seu metge.

Evitar la lactancia durant el tractament.
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Presentacions comercials
Presentacions en el nostre centre:
- Rebif® 22 xeringa
- Rebif® 44 xeringa

Interaccions amb altres medicaments

Alguns medicaments poden interferir en I'efecte de Rebif®. No prengui cap altre medicament, suplement dietétic

o producte natural sense consultar al seu metge o farmaceutic.

Efectes secundaris
Els efectes secundaris més comuns sén:

e Simptomes pseudogripals com mal de cap, febre, calfreds, sudoracid, dolors musculars i dolors en
general. Sén freqilents al comencament del tractament i disminueixen al llarg del tractament. A l'inici del
tractament prengui analgeésics (paracetamol, ibuproféen, naproxen, etc.) 30 minuts abans de la injeccid, i
repetir cada 6-8 hores si cal.

e Depressio.

e Reaccid al-lérgica com cara, llavis o llengua inflats, dificultat per respirar o erupcio.

Consulti al seu metge o farmaceutic si presenta algun d’aquests efectes adversos.

Conservacio

Conservi a la nevera (entre 2 i 82C). Si per accident es deixa la ploma multidosi fora de la nevera es pot conservar
a temperatura ambient (< 252C) durant 14 dies.

Mantenir fora de I’abast dels nens.
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Caducitat

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a I'envas.

Si vol saber més pot consultar...

https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html
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