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DUPILUMAB (DUPIXENT®) 
Servei de Farmàcia 
 
 
Duxipent® conté el principi actiu dupilumab, un anticòs monoclonal indicat pel tractament de la dermatitis 

atòpica, l’asma greu i la rinosinusitis crònica amb poliposis nasal. 

És un anticòs monoclonal antireceptor alfa de la interleucina (IL-4) completament humà que inhibeix la 

senyalització IL-4/IL-3, totes dues proteïnes juguen un paper clau en l’aparició dels signes i símptomes de la 

dermatitis atòpica.  

 

Com s’ha d’administrar? 

La dosi recomanada de dupilumab en pacients adults és una dosi inicial de 600 

mg (dues injeccions de 300 mg), seguides de 300 mg cada dues setmanes, 

administrades per injecció subcutània (sota la pell).  

No administrar on la pell estigui envermellida, tingui un blau o estigui dura. Es 

pot administrar en abdomen, cuixa o zona externa de la part superior dels 

braços.  

 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Ha d’administrar-la l’abans possible i contactar amb el metge que li donarà una nova pauta d’administració.  

 

Precaucions 

En cas d’embaràs, utilitzar dupilumab sota la recomanació del metge després d’avaluar la relació benefici/risc. 

 

Interaccions amb altres medicaments 

Es recomana la vacunació abans d’iniciar el tractament amb dupilumab, ja que no s’ha establert seguretat i 

eficàcia clínica amb vacunes vives o atenuades.  

 

Presentacions comercials 

- Dupixent® 300 mg sol injectable 2 xeringues precarregades 2 ml 

- Dupixent® 300 mg sol injectable 2 plomes precarregades 2 ml 

- Dupixent® 200 mg sol injectable 2 plomes precarregades 1.14 ml 

 

 

 



 

ID 3180, juny 2025 

Efectes secundaris 

Entre els efectes adversos més freqüents trobem:  

- Risc d’infeccions: com conjuntivitis o herpes oral 

- Trastorns en el lloc d’injecció: reaccions en el lloc d’injecció  

- Trastorns oculars: conjuntivitis al·lèrgica, pruïja ocular, blefaritis 

- Trastorns de la sang i sistema limfàtic: eosinofília 

- Trastorns del sistema nerviós: cefalea 

 

Conservació:  

Conservació a la nevera (entre 2 i 8ºC). 

No congelar i protegir de la llum. 

Mantenir fora de l’abast dels nens. 

A temperatura ambient (inferior a 25ºC), el medicament es manté estable 14 dies. El medicament s’ha 

d’administrar dintre dels 14 dies d’estabilitat, si no s’ha usat finalitzat el període, s’ha de rebutjar. Una vegada 

s’ha conservat a temperatura ambient, no es pot retornar a la nevera per recuperar la caducitat original. 

 

Caducitat 

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l’envàs. 

 

Si vol saber més pot consultar... 

https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 


