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BENZNIDAZOL 100 mg comprimits (Abarax®) 

Servei de Farmàcia 

 

Abarax® conté el principi actiu Benznidazol. El medicament no està comercialitzat a Espanya i requereix 

d’importació estrangera autoritzada pel Ministeri de Sanitat. 

Benznidazol és un derivat de tipus 2-nitroimidazol amb activitat antiprotozoària. Està indicat en el tractament de 

la tripanosomiasi americana, també anomenada Malaltia de Xagas. 

 

Com s’ha de prendre? 

Abarax ® s’administra per via oral, preferiblement després del menjar.  

La dosi depèn del pes del pacient i es pren en dues dosis fraccionades, és a dir, cada 12 hores (esmorzar-sopar). El 

tractament dura 60 dies. 

A l’inici del tractament, cal fer un escalat de dosi. Exemple per la dosi de 200 mg/12h 

 
 

Què fer si s’oblida una dosi? 

Si s’ha oblidat de prendre una dosi, prengui-la el més aviat possible, excepte si es troba més pròxima la dosi 

següent que l’oblidada. 

No prendre mai una dosi doble per compensar l’oblit. 

 

Precaucions 

Les dones en edat fèrtil han d’utilitzar un mètode anticonceptiu eficaç durant el tractament amb Abarax®. 

Si es queda embarassada durant el tractament, ha d’informar ràpidament al seu metge. 

Es recomana evitar la lactància materna durant el tractament amb Abarax®. 
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Durant el tractament amb Abarax® ha d’abstenir-se de consumir begudes alcohòliques. Així mateix, es recomana 

dieta baixa en greixos.  

Es recomana l’ús de crema hidratant per la pell durant el tractament. També es recomana protecció de la pell dels 

raigs solars (gorra, samarreta de màniga llarga...).   

 

Interaccions amb altres medicaments 

Certs medicaments poden interferir en l’efecte d’Abarax®. No prengui cap medicament, suplement dietètic o 

producte natural sense consultar al seu metge o farmacèutic.  

 

Efectes Adversos 

Al començament del tractament pot aparèixer algun efecte advers de tipus cutani (rash, pruït) o gastrointestinal 

(nàusees).  

Durant el tractament poden aparèixer al·lèrgies en forma de lesions en pell i picor o formigueig en les extremitats 

per afectació dels nervis, en qualsevol cas ha de contactar ràpidament amb el seu metge.  

Si durant el tractament apareix febre >38ºC, es recomana contactar immediatament amb el metge per a 

valoració. En el cas que no es pugui contactar amb el metge, deixar de prendre la medicació fins que pugui 

contactar.  

SEMPRE ES RECOMANA CONTACTE RÀPID AMB EL METGE RESPONSABLE SI PRESENTA QUALSEVOL EFECTE 

ADVERS DE LA MEDICACIÓ.  

- Contactar amb: Anna Risueño (infermera) o Dra. Laura Linares, de l’Hospital Residència Sant Camil.  

Telèfon de contacte:  93 896 00 25 extensió 41050 o 45665 

 

Conservació  

Conservar a una temperatura inferior a 30ºC i protegir de la llum i humitat. Mantenir fora de l’abast dels nens.  

 

Caducitat 

No utilitzar després de la data de caducitat indicada a l’envàs. 

 

 

 

 


