
 

ID 3165, febrero 2024 

BARICITINIB comprimidos (Olumiant®) 

Servicio de Farmacia 

 

Olumiant® contiene el principio activo Baricitinib. 

 

Baricitinib pertenece a un grupo de medicamentos llamados inhibidores de la Janus Quinasa (JAK), actúa 

reduciendo la actividad de esta enzima que está involucrada en el proceso inflamatorio. 

 

Está indicado para el tratamiento de la artritis reumatoide activa de moderada a grave y en la dermatitis atópica 

en pacientes adultos. 

 

¿Cómo se tiene que tomar? 

 
Olumiant® se administra por vía oral. Se tiene que tragar el comprimido con un poco de agua y se puede tomar 

con o sin alimentos.  

 

La dosis recomendada es de 4 mg una vez al día. Su médico puede darle una dosis más baja de 2 mg una vez al 

día, especialmente si usted tiene más de 75 años o si tiene un aumento del riesgo de infecciones, también se 

puede decidir reducir la dosis si el medicamento está funcionando correctamente. 

 

Para ayudarse a tomar Olumiant, puede encontrar más fácil tomarlo a la misma hora, todos los días. 

 
¿Qué hacer si se olvida una dosis? 

 
Administre Olumiant® lo antes posible, excepto si está más próxima la siguiente dosis que la olvidada. 

 

No tome nunca una dosis doble para compensar el olvido. 

 

Precauciones 

 
Las mujeres en edad fértil tienen que utilizar un método anticonceptivo eficaz durante el tratamiento y al menos 

una semana después de finalizarlo. 

 

Si está embarazada o en periodo de lactancia, cree que podría estarlo o tiene intención de quedarse embarazada, 

consulte a su médico o farmacéutico antes de utilizar este medicamento. 

 

Algunas vacunas están contraindicadas durante el tratamiento con Olumiant®.  

 
Interacciones con otros medicamentos 

 
Algunos medicamentos pueden interferir en el efecto de Olumiant® como el probenecid (para la gota), 

medicamentos antirreumáticos inyectables, medicamentos para controlar la respuesta inmune del organismo 

como azatioprina, tacrolimus o ciclosporina y otros medicamentos del grupo de los inhibidores de JAK como 

ruxolitinib. 

 

No tome ningún otro medicamento sin consultar a su médico o farmacéutico. 
 
 



 

ID 3165, febrero 2024 

Efectos secundarios 

 
Entre los efectos adversos más frecuentes asociados a Olumiant® encontramos: 

 

- Riesgo aumentado a sufrir infecciones, como herpes zóster que se puede manifestar en forma de erupción 

cutánea dolorosa con ampollas y fiebre, herpes simple, infecciones del tracto respiratorio superior, 

infecciones del tracto urinario o gastroenteritis. 

- Sensación de malestar en el estómago (náuseas). 

- Niveles elevados de colesterol en sangre observados en análisis de sangre. 

- Niveles elevados de plaquetas (células que intervienen en la coagulación de la sangre), observado en 

análisis de sangre. 

- Niveles elevados de enzimas hepáticas, observado en análisis de sangre. 

 

Consulte a su médico o farmacéutico si presenta alguno de estos efectos adversos. 

 
Conservación 
 
Mantenga los comprimidos en el envase original a temperatura ambiente y protegidos de la luz y la humedad. 

Mantener fuera del alcance de los niños. 

 
Caducidad 
 
No utilizar después de la fecha de caducidad indicada en el envase. La fecha de caducidad es el último día del mes 

que se indica. 

 
 
Si quiere saber más puede consultar... 
 
https://medlineplus.gov/spanish/druginformation.html 

 

http://www.olumiant.eu 

 

 
 
  
 
 
 
 

     

 

 


