L”"ANNA VA A
L "HOSPITAL




L°Anna és una nena
simpatica i entremaliada
a qui li agrada molt
Jugar.






Pero de vegades

|” Anna es posa
malalta, esternuda, té
moquets i el coll i les

orelles li fan mal.






Els seus pares, que |”estimen
molt, la porten a veure el
metge.

El metge li mira el coll i les
orelles i li ausculta el pit.






Al final el metge li diu:

-Anna, per posar-te bona
t"haurem d“operar. Ens
veurem un dia a | hospital
amb els teus pares.

Com que I'Anna s” ha portat
molt bé, el metge li dona un
caramel.






La nit abans d anar a
|” hospital, |” Anna ha sopat
molt bé.

La mare li ha preparat la
bossa amb totes les coses
que s emportara: dos
pijames, les sabatilles, uns
mitjons...

I, el que és millor, el seu
nino preferit, |"osset de
peluix!






Al mati, els pares desperten
|” Anna.

-Anna, que anem a |” hospital!
Avui no pots menjar ni beure
res.

Van cap a |” hospital tots junts.

L°Anna esta una mica
espantada.






L'hospital és molt gran.
Ben aviat els acompanyen a
I'area quirdrgica, on hi ha
moltes infermeres.

-Quina roba més rara
porten! Unes van vestides de
color blau i altres, de
verd. I porten gorral La
mare s'ha vestit com una
infermera.

Ara I'Anna ja no té por.






La infermera |li ha posat
una pomada magica a les
mans i I'ha tapada amb una
tireta gran perqué no s'em-
bruti. També li dona una mica
de xarop, és el xarop de la
son.

Mentre espera, |'Anna juga i
fa un dibuix per penjar al
suro. Altres nens ja han penjat
els seus.






Quan arriba el metge, la
mare li fa un peto i surt un
moment. Després ja tornara
a passar.

Les infermeres porten |” Anna
amb la llitera cap al quiro-
fan.

-Que diver! sembla que vagi
en cotxel






El quirofan és molt maco, és
ple de maquines i totes tenen
llumetes.

Amb el seu metge, n"hi ha
un altre que és |’ anestesista,
i li diu:

-Anna, soc com una bruixa
bona: ara t° adormiré amb
una mascareta d’ aviador.
L” Anna comenga a respirar
fondo, molt fondo, fins que
s’ adorm.






Quan |I” Anna es desperta, la
mare ja esta al seu costat.
A la ma li han deixat una
tireta.

La infermera li diu:

-Anna, has dormit molt i ara
ja estas curada dels mo-
quets. Et quedaras aqui una
estona fins que estiguis ben
desperta.






Després de passar la nit a
I” hospital amb els seus pares,
|” Anna s'acomiada de les
infermeres, agafa la bossa
i el seu osset i se’n va cap
a casa molt contenta.

Tot ha anat bé i ara ja esta
curada.



FULL INFORMATIU CIRCUIT QUIRURGIC PEDIATRIC:
PROGRAMA D’ESTADA CURTA (PEC) I CIRURGIA MAJOR AMBULATORIA (CMA)

Si ingresseu el mateix dia de la intervencioé
quirargica, heu de saber que:

ABANS DE L INGRES

<
<

Us avisaran amb una setmana d "antelacio per
confirmar-vos la data i | "hora de la intervencid.
La nit abans de la intervencié:

Si la intervencié quirdrgica és al mati, I'infant
pot sopar i prendre liquids fins a 6 hores abans
de la intervencid. Si és a la tarda, pot esmorzar
fins a les 9 h i ja no ha de menjar ni beure res
més.

Respecte a la higiene: s ha de banyar o dutxar
amb un sabd neutre sense utilitzar colonia ni
crema corporal. Ho pot fer, segons el costum que
tingui, la nit abans o al mati. No ha de portar
joies ni clips, ni dur les ungles pintades.

EL DIA DE L INGRES

Una persona adulta responsable (pare, mare o tutor)
ha d’acompanyar l'infant.

QUE CAL PORTAR

<

Heu de preparar amb l'infant una bossa que
contingui:

- 2 pijames,

- sabatilles,

- mitjons,

- bolquers, si l'infant en porta per dormir,

- alguna joguina,

- la medicacié habitual que estigui prenent, i
- la cartilla de vacunacions.




EN ARRIBAR A L "HOSPITAL

>

>

El dia de la intervencid quirdrgica entreu per la porta
principal i presenteu-vos a la recepcionista; ella us
acompanyara a | "area quirargica.

A | "area quirdrgica coneixereu la infermera de reanimacié
que proporcionara a | "acompanyant de l'infant una bata,
unes polaines i una gorra per entrar a la sala de reanimacié
amb l'infant.

Aneu al lavabo abans d’entrar a la sala de reanimacio
(utilitzeu el que hi ha a la sala de sofas vermells).

L'infant entrara a la sala de reanimacié vestit amb el
pijama i els mitjons.Pot portar una joguina (a casa
n’hauriem de triar una que sigui adequada per entrar a
quirofan).

Si I'infant porta ulleres i/o audifon, aviseu la infermera
de reanimacio.

A LA SALA DE REANIMACIO

>

La infermera fara passar I'infant amb I'acompanyant i

tots dos esperaran fins | "hora de la intervencid. Durant
aquesta espera, preparem l'infant: li posarem pomada
als bragos i també |i donarem un xarop (és un sedant).

Quan arribi el moment de la intervencio, una infermera
de quirofan es fara responsable de

I'infant i | "acompanyant s "esperara a la sala

d “espera.

Un cop acabada la intervencid i quan el/la metge/essa

n’hagi informat els familiars, | "acompanyant podra tornar
a entrar a la sala de reanimacié amb l'infant que estara
despert pero encara sota els efectes de la anestésia.




DESPRES DE LA INTERVENCIO

% Quan linfant surti de I'area quirargica, anira a la
sala d’hospitalitzacié fins que tingui I'alta.

#» Recordeu que abans de marxar heu de passar per
recepcié,on us donaran dia i hora per al vostre metge
i signareu |'alta administrativa.

ALTRES COSES IMPORTANTS

#» La personalitzacié de I'atencid de l'infant pot implicar
variacions en aquest protocol.

& Informeu la infermera de reanimacié de qualsevol
incidéncia en l'estat de l'infant des del dia de la
visita a l'anestesista fins al dia de la intervencio
(febre, medicacions, malalties, tos...).

& Recordeu que la infermera de reanimacié és la per-
sona de referéncia durant aquesta estada a | "area
quirdargica. Si teniu qualsevol dubte, ella us el re-
soldra.

9002
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