Institut Catala de la Salut
Atencid Primaria
Metropolitana Sud

Cursos presencials: La direccié de I'Equip i la Comissid de lactancia del Penedés que organitza
aquest curs es responsabilitza que I'espai on es realitza la formacié, compleix les normes de
seguretat per a la protecciéo dels assistents.

TITOL Pindoles de lactancia materna.

CODI:

DESTINATARIS : Pediatres, infermeres de pediatria, TCAis de pediatria, Llevadores,
Ginecolegs/ques, Metges de Familia i infermeres tant de I'ICS com del Consorci Sanitari Alt

Penedeés-Garraf

DATES 2 de desembre de 2022

HORARI : 9.30-14.30h

NUMERO HORES : 5 hores

LLOC : Presencial a La Sala d’Actes de I’Hospital Comarcal de Vilafranca (Vilafranca del

Penedeés).

NOMBRE MAXIM PARTICIPANTS: 100

JUSTIFICACIO:

La Lactancia materna és I'alimentacio natural per els nadons, aixi ho reconeix la OMS i totes les
organitzacions internacionals pediatriques. La gran majoria de mares volen alletar als seus
fills i necessiten suport per poder mantenir i superar dificultats que es poden trobar. Es
necessari doncs, que els professionals que atenem families que desitgen alletar els seus fills,
estiguin formats en evidencia cientifica i actualitzats per poder donar una atencio

d’excel-léncia.

OBIJECTIUS:
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- GENERALS :
- Millorar les aptituds i coneixements en relacio a la lactancia materna.
- ESPECIFICS:
- Coneéixer els protocols en lactancia que tenim a la nostre territori i com s’estan implementant.
- Informar de la importancia de la implementacid de politiques en els centres sanitaris en
relacié a la proteccid i formacié en lactancia materna dels professionals, en les tases de
lactancia i el seu éxit.
- Conéixer els beneficis de la lactancia materna en els prematurs i la importancia de la donacio
de llet materna.
- Exposar les caracteristiques de les lactancies en la diversitat de génere i en la diversitat dels

infants.

CONTINGUTS Especificats per cada dia del curs i fent constar:

Data 2 de desembre de 2022 de 9.30 a 10

Hores 0,5

Nom del docent: Miriam Molina Ramirez

contingut (titol de la sessid) : Lactancia: Passat, present i futur

En aquesta ponencia es donara a conéixer I’evolucid de la lactancia a la nostra societat fins a

I'actualitat.

Data 2 de desembre de 2022 de 10.00 a 11.00

Hores 1

Nom del docent: Gloria Villena Coronado, Alba Verges Castells, Laia Aguilar Camprubi
contingut (titol de la sessid) : Taula Rodona de Protocols: Extraccié precog de calostre.
Pérdua fisiologica de pes i motius de suplementacié en el nounat sa. Hipoplasia mamaria.
Coneixerem els diferents protocols que disposem al territori, en les diferents tematiques que

es plantegen: pérdua de pes, extraccio de calostre i el maneig de les hipoplasies de mama.

Data 2 de desembre de 11.40 a 12.40
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Hores 1
Nom del docent: Javier Soriano Faura ,Maria Monera Olivella, Anna Pol.
contingut (titol de la sessid) : Taula Rodona IHAN: Que és la IHAN. Acreditacié de la IHAN del
Consorci Sanitari de I’Alt Penedés-Garraf. Qué ens aporta I’acreditacié als centres d’Atencié
Primaria?.
Introduir les indicacions i principals caracteristiques dels farmacs biologics i la immunoterapia,

aixi com les particularitats per 'administracio a primaria.

Data 2 de desembre de 2022 de 12.50 a 13.50

Hores 1

Nom del docent: Isabel Marco Baeza , Amadora Moral Martos, Teo

contingut (titol de la sessio) : Taula Rodona. Variabilitat en les lactancies: Lactancia en
I'espectre autista. Lactancia en la diversitat de Génere. La meva lactancia com a home trans
gestant de bessons

En aquesta taula es vol donar visibilitat en les lactancies en la diversitat de families i d’infants.

Data 2 de desembre de 2022 de 14.00 a 14.30

Hores 0.5

Nom del docent: Vanessa Pleguezuelos

contingut (titol de la sessio) : Banc de Llet

S’explicara com funciona un banc de llet i la importancia de la donacid de llet materna en els

prematurs.

METODOLOGIA:
L’activitat s'impartira en forma teorica amb presentacié en power point o similar, distribuit en

diferents taules rodones amb experts en la matéria.

CERTIFICAT:
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Certificat d’aprofitament (amb examen escrit i avaluacio del docent com apte/no apte, i full

d’assisténcia)

Les abséncies a activitats de Formacié Continuada cal justificar-les sempre. Tan sols es lliurara
certificat (d’aprofitament o assisténcia) a les persones que assisteixin a un minim del 80%
d’hores de classe, sempre i quan hagin justificat el 20% restant.

En el cas de les accions formatives de durada inferior a 5 dies, és

obligatoria I'assisténcia al 100% de I'activitat.

SECRETARIA TECNICA

secretaria formacid secretariaformacio@ambitcp.catsalut.net
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