
 

 
Aquesta activitat esta finançada en el marc de la Inversió 4 del Component 18 del Pla de Recuperació, Transformació i 

Resiliència (PRTR) mitjançant el programa Next Generation EU de la Comissió Europea 

I Jornada Unitats Docents Alt Penedès i Garraf. Adquirint Competències 
 
Data i horari: Divendres 5 de Maig de 2023, de 8.30 a 14.30 hores 
Modalitat i Lloc de Realització: Presencial a l’Espai Neàpolis 

Rambla de l'Exposició, 59, 08800 Vilanova i la Geltrú 
  

Presentació 
Aquesta iniciativa parteix del Reial Decret 589/2022, de 19 de juliol, pel qual es regulen la formació transversal 
de les especialitats en Ciències de la Salut, el procediment i els criteris per a la proposta d'un nou títol 
d'especialista en Ciències de la Salut o diploma d'àrea de capacitació específica, i la revisió dels establerts, i 
l’accés i la formació de les àrees de capacitació específica; i s’estableixen les normes aplicables a les proves 
anuals d’accés a places de formació en especialitats en Ciències de la Salut. Que en el seu capítol II fa referència 
a la formació transversal de les especialitats en Ciències de la Salud, i diversos paràgrafs a l’adquisició de 
competències al llarg de la Formació sanitària Especialitzada (FSE) 
També, tenint en compte el Decret 165/2015, de 21 de juliol, de formació sanitària especialitzada a Catalunya, 
que en el seu capítol II, article 3.5 ja indica en quines àrees s’han de formar els tutors. 
I per últim, de l’interès mutu, expressat en moltes de les reunions de treball,  de compartir espais comuns de 
formació i convivència entre les Unitats Docents de les Comarques de l’Alt Penedès i de Garraf. 
 
Son destinataris els professionals de la salut 

• que exerceixen les tutories, coordinacions i col·laboracions docents dels professionals de la 
salut en formació de medicina i d’infermeria 

• de les institucions acreditades de les dues comarques, que són dispositius en Formació 
Sanitària Especialitzada  

• en formació de medicina, infermeria, farmàcia, psicologia clínica...  
 

Objectiu específic: 
• Adquirir i debatre sobre l’assoliment i avaluació de les competències en el procés formatiu 

del nou especialista. No solament les competències tècniques pròpies de l’especialitat, sinó 
també, i sobretot, les competències transversals. 
 

Objectius secundaris: 
• Reflexionar sobre què estem oferint en les rotacions clíniques als estudiants i residents. 
• Promoure espais de debat i contrast d’opinions entre els col·lectius docents i discents. 
• Experimentar en sentit pràctic alguns elements del procés docent i formatiu. 
• Descobrir o consolidar algunes tècniques dins el procés formatiu i en l’avaluació, com la 

gamificació i la realitat immersiva. 
• Gaudir d’un espai d’interrelació entre agents docents i residents, diferent del dia a dia de la 

FSE. 
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Programa 
8.00-8.30 Inscripcions i entrega de material 

 
   

8.30-8.45 Inauguració 
 

 
Pendent de determinar 
 

 

8.45-9.00 Presentació de la Jornada 
Jose Luís Vallina, Metge de Família 
Antoni Yuste, Metge Geriatra 
Esther Díaz, Metgessa de Família 
 

 

 

9.00-9.45 Conferència  
 

 
QUÈ OFERIM EN LES ROTACIONS CLÍNIQUES ALS ESTUDIANTS I RESIDENTS? 
Francesc Borrell 
Metge de Família 
- Debat entre els participants- 
 

  
   

9.45-10.30 Taula Rodona Residents 
 

 
Moderació Oriol Hernández, MIR Medicina de Família 
Ponents 

 

 
Vanessa Díaz, MIR AFiC,  
Marlene Fernández, IIR AFiC 
Arturo Ramilo, MIR Geriatria 
Alberto Domínguez, MIR AFiC 
- Debat entre els participants- 

 

 
 

10.30-11.15 Taula Rodona Tutors, Coordinadors i Col·laboradors 
 

 
Moderació Gustavo Jurado, Metge de Família 
Ponents 
Maria Bertran, Metgessa de Família 
Núria Brull, Metgessa de Família 
Isabel Romero, Infermera Geriatra 
Eloísa Álvarez, Metgessa Geriatra 
- Debat entre els participants- 
 

 

11.15-11.45  Pausa-Cafè-Espai d’Intercanvi 
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11.45-12.30 Tallers, els participants s’han d’haver inscrit als tallers prèviament  

 
1.-  ACTIVACIÓ EMOCIONAL EN LA DOCÈNCIA: DESPERTAR EMOCIONS I SENSACIONS PER A 

ENSENYAR 
 

 
Júlia Barberà, Metgessa de Família 

2.-  ESTILS D’APRENENTATGE 
José Luís Vallina, Metge de Família 
Mª Lluïsa Calvet, Metgessa de Família 

 

 

 
3.-  NOVES TECNOLOGIES EN DOCÈNCIA 

Oriol Hernández, MIR AFiC 
Arturo Ramilo, MIR Geriatria 
 

 

 

12.30-13.30 Conferència 
• GAMIFICACIÓ AL SERVEI DE LA TRANSFERÈNCIA DE CONEIXEMENT 
Ponents 

Xavi Socías 
Project Manager & Gamification Advisor Agency of Secrets 
Jordi Romero-Lengua 
Innovation Project Manager Agency of Secrets 

 
 

  
   

13.30-14.30 Conclusions i Tancament 
• Mapa mental de la Jornada 

   
    

Esther Diaz, Metgessa de Família 
Mariona Serrano, MIR AFiC 

 

   
   

Coordinació 
Dr. José Luís Vallina i Dr. Antoni Yuste, Unitats Docents a l’Alt Penedès-Garraf 
 
Certificació 
Els professionals de la salut descrits en la LOPS1 que assisteixin a la totalitat de la Jornada tindran 
certificat acreditat pel CCFCPS expedit pel Departament de Salut. 
Els professionals de la salut en formació tindran un certificat expedit per la UD organitzadora.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                 
1 LOPS: Llei d'Ordenació de les Professions Sanitàries 
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Organització 

• Unitat Docent Multiprofessional d’Atenció Familiar i Comunitària Costa de Ponent de 
l’Institut Català de la Salut d’Atenció Primària Metropolitana Sud 

• Unitat Multiprofessional de Geriatria del Consorci Sanitari de l’Alt Penedès i Garraf 
• Unitat Docent de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia del Consorci Sanitari de l’Alt Penedès i 

Garraf 
• Convidant a la Unitat Multiprofessional d’Atenció Familiar i Comunitària ACEBA del Consorci 

Sanitari de l’Alt Penedès i Garraf. 
• Subdirecció General d’Ordenació i Desenvolupament Professional-Direcció General de 

Professionals de la Salut. Departament de Salut 
 
Inscripcions  
Cal accedir a l’enllaç INSCRIPCIONS  . Data límit per inscripcions dia 4 de maig de 2023 

https://www.csapg.cat/professionals/jornades/jornada-unitats-docents-alt-penedes-garraf-2023/#!tabset_0=4

