
programa 

Actualització cap i coll. Otorinolaringologia i cirurgia màxil·lo facial 
 (4ª edició) 

Data inici, 15 de gener de 2024 
Data final, 9 de desembre de 2024 
Horari,  de 9.00 a 11.00 hores 
Modalitat, Teleformació, Online Síncrona (Presencial) 
Durada, 20 hores  

Professionals a qui va dirigit 
Metgesses i metges especialistes en Otorinolaringologia i en Cirurgia de oral i maxil·lofacial. 
Metgesses i metges especialistes en Radiodiagnòstic. 
Infermeres de cures mèdico-quirúrgiques. 
Tècnics Grau Superior en Imatge per al diagnòstic i Logopedes 
Oferiment d’assistència a residents del dispositiu hospitalari, no rebran el certificat amb 
l’acreditació pel CCFC, sí registre d’assistència pel seu Portafoli. 

Coordinació del curs 
• Dra. Laura Samarà Piñol, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll,

adjunta al Servei d’ORL del Consorci Sanitari de l’Alt Penedès i Garraf (CSAPG).
• Dra. Anna Nogués Sabaté, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i

Coll, adjunta al Servei d’ORL CSAPG.
• Dr. Jorge Vega Céliz, metge especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll,

adjunta al Servei d’ORL CSAPG.

Objectius 
General 
L’augment de complexitat dels nostres pacients i la sub-especilització pròpia de la Unitat de Cap i 
Coll ens obliga a mantenir una formació continuada basada en una evidència científica 
actualitzada en camps molt diferents, i aquest fet ens ha posat de manifest la necessitat de tractar 
en les sessions globals del Servei els diferents temes i novetats de cada unitat per què tots els 
diferents especialistes puguem mantenir un adequat nivell de coneixements. 

Específics 
• Interioritzar la influència de la microbiota en la patologia de cap i coll
• Mantenir-se actualitat en les alternatives del maneig quirúrgic de les diferents afeccions de

la Trompa d’Eustaqui
• Maneig correcte del citomegalovirus congènit; diagnòstic i terapèutic
• Diagnosticar i tractar òptimament les repercussions sobre la via aèria superior dels mals

hàbits orals
• Mantenir-se actualitzat en el funcionament de les cèl·lules tumorals en la regió de cap i coll
• Diagnosticar, tractar i fer un seguiment adequat de l’Apnea del Son Posicional
• Abordar multidisciplinariament als pacients afectats de disfàgia
• Tenir un coneixement i actualització del maneig rehabilitador del dolor miofascial de la

ATM (articulació temporomandibular)
• Estar al dia en l’abordatge i el tractament front la migranya vestibular
• Indicar i interpretar amb cura la TAC (tomografia axial computeritzada) de l’oïda

Aquest cicle de sessions l’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les 
Professions Sanitàries (CCFC) registre num. 09/036505-MD, amb 0,4 crèdits per sessió, total 4 
crèdits, amb un factor de qualitat 2,0. 



programa 

Calendari 
08 de gener de 2024 – La microbiota i el Cap i Coll 
Dra. Carla Merma Linares, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Hospital Universitari 
Joan XXIII. Tarragona (es passarà gravació)

05 de febrer de 2024 – Indicacions d’alternatives quirúrgiques en patologia de la Trompa Eustaqui 
Dr. Jorge Vega Céliz, metge especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll,  Consorci 
Sanitari de l’Alt Penedès i Garraf (CSAPG) 

04 de març de 2024 – CMV Congènit 
Dra. Anna Albertí Casas, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Cap de Secció 
d'Hipoacúsia i Centre d'Implants Coclears. Hospital Matern Infantil Universitari Sant Joan de Déu de 
Barcelona (HSJD) 

29 d’abril de 2024 – “Chupete sí, chupete no” 
Dra. Gema Redondo Santiago, Odontopediatra exclusiva. Clínica Dental Maristany&Co. 
Barcelona 

27 de maig de 2024 – Efecte Warburg en tumors de cap i coll 
Dra. Anna Nogués Sabaté, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll, 
CSAPG  

16 de setembre de 2024 –  OSA posicional 
Dra. Paula Mackers Iglesias, metgessa especialista en Otorinolaringologia. Hospital del Mar. Parc 
de Salut Mar, Barcelona 

30 de setembre de 2024 – Disfàgia – visió multidisciplinària 
Dra. Laura Palomino Meneses, metgessa especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll, 
CSAPG  

14 d’octubre de 2024 – Dolor miofascial de la ATM des de la visió del rehabilitador 
Lluís Guirao Cano. Metge especialista en Rehabilitació i Medicina Física, Cap del servei de 
Rehabilitació de l’Hospital Universitari Mútua de Terrassa (Barcelona). 

11 de novembre de 2024 – Migranya vestibular més enllà del neuròleg 
Dr. Jorge Vega Céliz, metge especialista en Otorinolaringologia, Unitat de Cap i Coll,  Consorci 
Sanitari Alt Penedès – Garraf (CSAPG).  

09 desembre de 2024 – Diagnòstic per la imatge: “TAC i oïda” 
Dra. Marta Gómez-Chiari, “Diagnostic Imaging Department. Fetal & Neonatal Imaging Coordinator 
HSJD, Barcelona; and consultant pediatric in others hospitals of Barcelona” 

Metodologia docent 
Teoria (exposició oral, discussió de casos, ....) 
Sessions expositives telemàtiques (online síncrones amb videoreunió ZOOM®) amb suport 
audiovisual, de 120 min de durada. 
Espai per a preguntes i discussió dins els 120 min. 
Normes de presentació per als ponents: 
1.- Format presentacions en PowerPoint;  2.- Temps per a qüestions, comentaris i discussió. 

Es signarà el full d’assistència per a cadascuna de les sessions o registre estipulat online. Un cop 
acabat el curs, s’entregarà un certificat d’assistència amb els crèdits atorgats pel CCFC. 
El control d'assistència és un requisit mínim exigit per obtenir a tràmit una activitat. A cada alumne 
se li exigirà el 100% d'assistència per sessió, i obtindrà els crèdits de la suma de les sessions així 
assolides. 

Inscripció 
Cal enviar accedir al formulari de sol·licitud present a la web del csapg
Data límit d’inscripció 29 de febrer de 2024 


