
Regió Sanitària Penedès
Garraf - Anoia - Alt Penedès - Baix Penedès

17 d’abril de 2026 | De 8.30 a 17 hores
Sala 6 Edifici Formació i Docència - Hospital Comarcal de l’Alt Penedès

JORNADA D’ACTUALITZACIÓ
EN PEDIATRIA HOSPITALÀRIA
Al·lergologia Pediàtrica

PATROCINADORS:



08.30h - 08.45h ACREDITACIÓ I ENTREGA DE DOCUMENTACIÓ

08.45h - 09.00h INAUGURACIÓ

BLOC 1: ANAFILAXI
A càrrec de l’equip de Garraf

09.00h - 09.30h
Actualització sobre el maneig de l’anafilaxi

Dra. Martha Jiménez-Freites. Pediatra Al·lergòloga. Servei de Pediatria. Consorci Sanitari Alt Penedès-Garraf. 

09.30h - 10.00h
Protocol d’estudi de nivell de coneixement d’anafilaxi en professionals no al·lergòlegs

Dra. Catalina Gómez Galán. Facultativa Especialista en Al·lergologia. Servei Medicina Interna i Servei Pediatria.
Consorci Sanitari Alt Penedès-Garraf.

10.00h - 10.20h
Protocol de corba de triptasa del CSAPG

Dra. Clara Esteve Cols. Facultativa especialista en Immunologia. CLILAB Diagnòstics.

BLOC 2: CRIBRATGE DE DERIVACIONS DES D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
A càrrec de l’equip de primària d’Alt Penedès i Garraf

10.40h - 11.30h

Experiència en el cribratge de pacients amb patologia al·lèrgica a Garraf i Alt Penedès
Dra. Cinta Valldepérez. Pediatra. Directora de l’Equip Territorial d'Atenció Pediàtrica del Garraf. Institut Català de
la Salut.
Dra. Vanessa Fernández. Pediatra de l’Equip Territorial d'Atenció Pediàtrica de l’Alt Penedès. Institut Català de la
Salut.

11.30 - 11.50h PAUSA CAFÈ

BLOC 3: TEMA?
A càrrec de pediatres al·lergòlegs i infermera gestora del Servei d’Al·lergologia i Immunologia Clínica de

l’Hospital Sant Joan de Déu

11.50h - 12.20h
Com, què i quan derivar patologia al·lèrgica al centre de 3er nivell

Dra. Mònica Piquer Gibert. Pediatra al·lergòloga. Servei d'Al·lergologia i Immunologia Clínica. Hospital Sant Joan
de Déu. Institut de Recerca Sant Joan de Déu.

12.20h - 12.50h
Actualització en el control de l’asma. Protocol conjunt de derivació de l’asma greu

Dr. Jaime Lozano Blasco. Pediatra al·lergòleg. Servei d'Al·lergologia i Immunologia Clínica. Hospital Sant Joan de
Déu. Institut de Recerca Sant Joan de Déu. Coordinador de la Unitat d’Asma Greu - SJD.

12.50h - 13.20h
Educació sanitària en el pacient amb asma greu. Un dia de consulta

Silvia del Valle. Infermera pediàtrica gestora. Servei d'Al·lergologia i Immunologia Clínica. Hospital Sant Joan de
Déu.

13.30 - 14.30h DINAR DE TREBALL

BLOC 4: TALLER PRÀCTIC DE FUNCIÓ RESPIRATÒRIA
A càrrec de l’equip de Xarxa Santa Tecla (Baix Penedès)

14.30h - 15.30h

Casos clínics d’asma en pediatria, diagnòstic diferencial, proves diagnòstiques i tractament
Dr. Amalui Vásquez. Pediatre Al·lergòleg. Unitat de Pneumologia i Al·lergologia Pediàtrica. Xarxa Sanitària Santa
Tecla. 
Eva Carmona. Infermera Pediàtrica. Xarxa Sanitària Santa Tecla.

BLOC 5: URTICÀRIA
A càrrec de l’equip de l’Hospital d’Igualada (Anoia)

15.40h - 16.10h
Quan derivar una urticària a la consulta especialitzada?

Dra. Marcia Dias. Pediatra Al·lergòloga. Servei de Pediatria. Hospital d’Igualada. Consorci Sanitari de l’Anoia. 

16.10h - 16.40h
Actualització en el tractament de la urticària crònica espontània

Dra. Melissa Ramos. Pediatra Al·lergòloga. Servei de Pediatria. Hospital d’Igualada. Consorci Sanitari de l’Anoia. 

17.00h - 17.15h CLOENDA

PROGRAMA


